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Contexto

Como uma organizagdo nao-governamental com statusultivo no Conselho Econdmico e Social das
Nacoes Unidas, a Brahma Kumaris World Spiritual vdrsity (BKWSU) contribui com a ONU ao
reformular temas, tais como a mudanca climatieaneermos espirituais, ao destacar a dimensadontis
decisdes que os estados-membros da ONU enfrentam.

Nossa premissa neste contexto € que, para que far@uria da ONU sobre a Mudanca Climatica tenha
impacto real, ela ndo pode se restringir a delsibee emissdes e submissdo a critérios. Neste nhoréen
necessaria uma profunda mudanca de consciénciaa-nmdanca no padrdo de pensamento que esta
produzindo nossa crise atual. Mudar o dialogo pasiair a dimensdao interior transformaré a qualaldos
dialogos, bem como do possivel plano de acéo esteavolvidos.

A Terra como um Sistema Vivo

Qualquer entendimento real do tema da mudancatatenglobal precisa ser colocado no contexto daaTer
como sendo um sistema vivo. A Teoria dos SistemassVé um trabalho que descreve como todos 0s
sistemas vivos funcionam, como eles se sustentaome eles se desenvolvem e mudam. “Sistemas vé/0s”
uma metafora que representa um arranjo vivo degarprocessos que continuamente afetam uns aos out
através do tempo. Por definicdo, os sistemas \Wiosauto-organizaveis. Eles crescem. Eles mudass.dél
conectam. Eles séo ciclicos. Eles séo integrasté@nscos.

Para vermos os sistemas vivos e entendermos caadrabalham, precisamos observar as conexdes que
formam todo o sistema. Quando somos capazes deasventerconexdes e entender como elas estdo
intrinsecamente relacionadas, entéo nossa visdaddo comeca a mudar.

O Pensamento Humano como um Sistema

Para englobar o escopo completo da crise da mudding@ica global, é necessario olhar outro sisteom
esta influenciando o sistema vivo da Terra: o siatelos pensamentos em todos 0s niveis das intsracde
humanas, que afeta nossos esforcos coletivos parmmas um mundo e civilizacdo suportaveis.

Em 1990, durante um seminario em Ojai, Califérreafisico David Bohm explicou o sistema dos
pensamentos que esta por detrds da crise atuadnissendo a dificil situagdo em que o mundo esta —
ecologicamente, economicamente, e assim por diaele disse: “As pessoas tém lidado com estehostal
olhando para os sintomas, dizendo que temos gqoé/eesste problema ou aquele problema, ou aquele
outro. Mas existe algo mais profundo, o qual as@eEs ndo tém considerado, e que constantemente tem
gerado estes problemas. Podemos usar a analogia @@, em que as pessoas estdo despejando paluente
rio acima, ao mesmo tempo em que estéo tentandwvezraquilo rio abaixo. Mas, conforme elas removem,



elas podem estar adicionando mais poluentes deeuliés tipos. Qual é a fonte de todo este problefna?
fonte esta basicamente nos pensamentos” (p. 2, Bohm

“... uma das coisas erradas em relacdo ao pensaneeqtie € Obvia, é a fragmentagcdo. O pensametdio es
guebrando as coisas em pedacos, as quais ndoamevesi quebradas”. (pp. 2-3, Bohm). O pensamento,
segundo Bohm, estabelece fronteiras que separaacass, religides e grupos profissionais. O penstme
fragmenta o conhecimento, portanto, nosso sistenpgedsamentos nos permite separar as causas ios, efe
perdendo as interconexdes entre o que esta acodtede acima e o efeito daquela agéo rio abaixo.

Bohm também explica outro problema em relacdo asgmento — que 0 pensamento € participativo — que
ele afeta 0 mundo, ao mesmo tempo em que reivirdiza apenas explicando o mundo: “O pensamerdo est
sempre fazendo bastante, mas ele tende a dizeraguiez nada, que ele apenas esta dizendo a foo@a
como as coisas sdo. Mas os pensamentos afetaniMadmo o Pdlo Sul tem sido afetado pela destruiigéo
camada de ozonio, basicamente devido ao pensamanp@ssoas pensaram que queriam ter um refrigerado
— um refrigerador bom e seguro — e elas construitalm ao pensarem mais e mais sobre aquilo. E agora
temos a camada de o0z6nio sendo destruida” (p.fimpo

Bohm argumenta de forma veemente que o pensammdoziu tremendos efeitos externos, e talvez, mais
importante, tremendos efeitos internos em cadaeaimdd. A hipétese geral subentendida sobre o p&msam

€ que ele apenas diz a vocé o modo como as cdisas gue ele ndo esta fazendo nada — que ‘voé&akst
decidindo o que fazer com a informacéo...mas vacédecide o que fazer com a informacao. A informacga
se apodera e controla vocé” (p. 5, Bohm).

As condi¢des deteriorantes do mundo natural séswoltado de ndo se ver os relacionamentos dassvaria
partes e processos do sistema vivo. Nossa falteabididade de ver estes relacionamentos é o resutta
fragmentacdo em nosso sistema interno de pensan@niee podemos fazer para intervir no ciclo vicida
crescente fragmentacdo e cegueira? O que nos pardasmantelar as fronteiras artificiais que aaristos

e ver o sistema unificado do qual fazemos partr@ @ qual somos os tutores?

Uma Mudancga na Consciéncia: Ver com a Visao Sistéoa

A chave para intervir nos eventos que se desdohmsistema bioldgico externo € criar uma mudanca no

sistema interno de pensamentos. Primeiro, temosognar o0 pensamento consciente de seu papelagiori

do mundo - ou, colocando de outra maneira — devdames com que aqueles que pensam se tornem
conscientes que nos ndo somos observadores ndetwsa seqiéncia de eventos: nossas crengas fnterna
afetam nosso processo de observacdo e as escoldazgmos como um resultado, afetando o préprio

mundo que estamos observando.

Segundo, nos devemos ter uma epifania, uma experigne rompa nosso sistema interno de pensamentos
com uma nova consciéncia, que destrua paradigmas. ekperiéncia que muda a nossa consciéncia.
Precisamos de uma epifania em uma escala globa. Radarmos nosso sistema interno de pensamentos,
precisamos de um momento de “aha” coletivo, no mesinel da experiéncia daqueles astronautas e
cosmonautas que viram a Terra do espaco pela paivet:

Dizem que se vocé tiver experimentos a fazer, pergaa distante da janela. Para mim,
preocupado com o Modulo “Dynamics Drop”, foi apenas ultimo dia de nosso voo que tive a
chance de olhar para fora. E quando fiz isto, fiqg@mpletamente impressionado.

Ha um conto chinés que fala sobre alguns homensdos para ferir uma jovem garota e que,
vendo sua beleza, tornaram-se seus protetores\as ide agressores. Foi assim que me senti ao
ver a Terra pela primeira vez. Nao pude evitar deda e aprecia-la(p. 60, Kelley).

- Taylor Wang, China/USA



Vi a Terra a partir do espago — indescritivelmeriiela, sem as cicatrizes das fronteiras
nacionais.(p. 77, Kelley).
- Muhannad Ahmad Faris, Syria

Depois de uma nuvem de cor laranja — formada coesoltado de uma tempestade de areia no
deserto do Saara e pegos por correntes de ar —atheg nas Filipinas e ficamos |1& sob uma
chuva; foi quando entendi que todos nds estamasgaano no mesmo bardp. 77, Kelley).

- Vladimir Kovalyonok, USSR

Os astronautas e cosmonautas sdo membros de uenedalusivo — aqueles que testemunharam a Terra a
partir de uma plataforma no espaco. Esta expedénspirou a todos eles. E este € o tipo de expaa&ue
precisamos — uma mudanca coletiva na conscién@angxa com 0S nossos coragdes, fazendo com que
examinemos nosso sistema interno de pensamentasnbdanca de consciéncia ndo acontecera ao cgarmo
estatisticas uns para os outros. Isto acontecemadquformos profundamente tocados e nos tornamos
conscientes do que precisamos preservar.

Cultivando a Visdo Sistémica: Uma Visao de Amor

Quando olhamos com uma visdo de amor, nossa wwsérpande. O bidlogo cognitivo e tedrico de sistema
chileno Humberto Maturana define o amor como o dirdo relacionamento quando o outro se faz present
diante de n6és como alguém legitimo. Maturana dizvisao sistémica de amor ocorre somente quando nao
existem emocdes interferindo, as quais fazem cassqus propdsitos ou desejos guiem aquilo quefaacé
Conforme o amor se torna o guia inconsciente dagyile vocé faz, vocé passa a ver a matriz sistémica
relacional-operacional da qual vocé faz parte gue vocé esta imerso. Vocé imediatamente sabe semo
mover nela. Ver com amor ndo € ver com bondadegemtileza, ou boa vontade, ou generosidade — é
simplesmente ver sistematicamente”. (p. 64, Rodgétaraine).

Maturana diz que quando vemos com amor, vendo meso(neste caso, a Terra e a familia humana) como
sendo legitimos, nossa visao se expande e entamsvenn o delicado sistema. No entanto, quando semo
partir do auto-interesse, ficamos cegos devidonassos proprios desejos. Perdemos nossa visamisisté
vemos com uma visao linear limitada: “O pensaméngar persistente, através de qualquer conviapaer,
seja religiosa, filosdfica, politica ou cientifiagjer venha a partir de um desejo de alcancar iaéass ou
ganhos privados, nega o amor. E quando nosso pensamega 0 amor, ele nega a visao sistémicalg(p.
Rodgers e Naraine).

A Oportunidade da Iniciativa sobre Mudanca Climatica da ONU

A ONU é extraordinaria em sua habilidade de coragrag nacdes do mundo em nome dos interessesale tod
o mundo. A urgéncia da iniciativa sobre Mudancan@tica requer a nossa profunda visdo e o mais ablneg
plano de acdes. Os legisladores, na maioria dascastdo presos em um paradigma de desenvolvireento
riqueza. Acreditamos que esta conferéncia, e céméeas posteriores sobre este tema crucial, dewvemvir

no ciclo de adormecimento de estatisticas sobmméssdes de CO2 e de mediacdo dos interessesagspeci
das nacoes.

Acreditamos que a ONU deva reforcar a importaneianiciativa para congregar os estados-membros e
inspird-los a criar um novo nivel de consciéncabgl. Qualquer coisa a menos sera um desperdigodier
singular da ONU de congregacao. Qualquer coisar@msngera uma oportunidade perdida. Os tomadores de
decisdes do mundo ndo precisam ser censurados ajalados, eles precisam ser despertados para zabele
da Terra como sendo um delicado sistema e insgradssumirem a elevada tarefa de serem os tutares
Terra.



Dadi Janki, Diretora da Brahma Kumaris, nos ajudaneontrarmos a coragem e a forca para fazer o que
precisamos, ao nos inspirar:

Quando sua intencéo é pura, ela tem um impactamilersobre os outros. Quando vocé é tocado
por uma boa qualidade — inspirado por uma virtudevalor — e age de uma maneira elevada,
sua ag&o tem o potencial de inspirar outros. E Uenaatural que as almas respondem de acordo
com a qualidade da intencdo que elas experimentas outros. Quando falamos sobre
inspiracdo, é sobre isso que estamos falando. Muitasas ndo podem ser feitas sem inspiracao.
Se vocé tem inspiracdo, vocé encontra a coragenfogca que precisa, e nada pode para-lo
(p.79, Rodgers e Naraine).

- Dadi Janki
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